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[ PREPARACION PARA CIRUGIA DE CATARATA j

Comprar en Farmacia:

ZYPRED (Gatifloxacina 0,3% + Prednisolona acetato 1%) gotas
BRIMOPRESS (Brimonidina 0,2%) gotas

FOTORRETIN (Tropicamida 1% + Fenilefrina 2,5%) gotas
BERLOFEN (Bromfenac 0.09%)

[ DiA ANTERIOR A LA CIRUGIA j

Lavar la cara, parpados y region periocular (ambos 0jos)
con jabon de PERVINOX 3 veces.

Colocar en ambos ojos:

ZYPRED: 1 gota cada 4 horas durante el dia.

[ EL DIiA DE LA CIRUGIA ]

Lavarse la cara con jabon de PERVINOX.

Comenzar 2 horas antes de la cirugia, en el ojo a operar Unicamente:
FOTORRETIN: 1 gota cada 15 minutos

ZYPRED: 1 gota cada 15 minutos

(Esperar 5 minutos entre cada gota).

Si la cirugia es por la manana: concurrir en ayunas.

Si es por la tarde: desayuno normal y sin almorzar.

Si es HIPERTENSO: tomar su medicacion habitual.

Si es DIABETICO: no colocarse insulina ni tomar hipoglucemiantes
antes de la cirugia.
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INDICACIONES POSTOPERATORIAS j

Al llegar al domicilio, retirar el parche.
Higiene estricta de manos antes de colocar las gotas.

Medicacion en el ojo operado:

ZYPRED: 1 gota cada 2 horas durante el dia
BERLOFREN: 1 gota cada 8 horas
BRIMOPRESS: 1 gota cada 12 horas

(No es necesario despertarse durante la noche).
Puede realizar actividades habituales suaves.
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Es normal presentar:
Sensacion de basurita
Lagrimeo
Vision rosada
Encandilamiento leve
J




